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Todos queremos ser felices, pero pocos sabemos cÃƒÂ³mo. La realidad es que tenemos que ser

conscientes de quÃƒÂ© importa, y tomar acciÃƒÂ³n. En este libro te presentamos quÃƒÂ©

ÃƒÂ¡reas son importantes, porquÃƒÂ©, y quÃƒÂ© hacer. Ã‚Â¿El objetivo? Que alcances una

felicidad duradera sin que te tomen el pelo. Sin pensamiento positivo, esoterismo, no autoayuda

pasiva. TendrÃƒÂ¡s que ser tÃƒÂº el que se mueva, pero sabiendo quÃƒÂ© hacer y cÃƒÂ³mo.

AdemÃƒÂ¡s, proporcionamos fuentes de informaciÃƒÂ³n adicionales y gratuitas para ayudarte en el

proceso. Y tÃƒÂº, Ã‚Â¿vas a seguir mirando cÃƒÂ³mo la vida se te escapa entre los dedos?
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Muy buen libro, muy breve, pero realmente logra llevarte a donde quiere el autor, a que hagas un

anÃ¡lisis de quien eres y como manejas tu vida, te dice en que Ã¡reas debes poner especial

atenciÃ³n para lograr nuestro objetivo aquÃ­, ser felices..Gracias

Es un resumen de justo lo que ando buscando, estÃ¡ bien claro y directo al grano, me encanto,

gracias por tu aporte
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